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Ez az online kiadvany a szinhazi alkotoi folyamat
sokszinii és mélyrétegii vilagaba enged bepillantast
olyan rovid videofelvételeken keresztiil, amelyeket
a KRE Szinhaztudomdny MA szakos hallgatoi
készitettek a 2024—2025-0s tanév 0Oszi félévében.

A kotet egy-egy videds szinhazi koncepcio
bemutatasan, szerzoi elemzésén és az ezekhez
kapcsolodé kérdéseken keresztiil vilagit ra arra a
folyamatra, amely nem csupan elvezette ezeket az
alkot6 hallgatokat a szinhdz vilagaba, hanem
mélyen el is kotelezte Gket mellette.

Ez a kiadvany élményszerti képi és olvasasi
tapasztalatot kinal mindazok szamara, akik egy
posztdramatikus szinhazi reflexio, és a performativ
szinhazpedagdgia vilagaba szeretnének rendhagyo
modon betekinteni.
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This online publication offers a glimpse into the
diverse and multi-layered creative world of the
through short video recordings made by MA
students of Theatre Studies at Karoli Gaspar
University during the autumn semester of the
2024—2025 academic year.

Through the presentation of each video-based
theatrical concept, accompanied by the authors’
analyses and related questions, the volume sheds
light on the creative journey that not only led these
students into the world of theatre, but also deeply
committed them to it.

This publication offers a unique visual and reading
experience for anyone interested in gaining an
unconventional insight into the world of a reflexion
on postdramatic theatre concepts and performative
theatre pedagogy.
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ELOSZO
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Performativtudomanyos mddszer és
gyakorlat akadémikus keretek kozott

Bevezeto gondolatok

Egy miivészeti agat sokkal jobban érzékeliink,
amikor jelentkezik egy 6t felvaltd, vagy beldle
tovabbfejl6d6 forma. Az irasbeliség elterjedése sokat
megértetett veliink a szobeliségrol, akarcsak a film
megjelenése a szinhazrol. Hasonlo tapasztalatban
volt résziink, amikor a szinhaz streamelésre
kényszeriilt az elmult években, a Covid—19 ideje
alatt’. Amugy is egy képi anyanyelvezettel
rendelkezd, performativ megnyilatkozasok 6zonéhez

szoktatott generaci6 ilt mar be az egyetemi

' L. err6l a témardl pl. Fritz Gergely: Igy streameliink mi

Korkép a magyar szinhazak karantén alatti reakcidirdl - a teljesség
igénye nélkiil, 2020. https://szinhaz.net/2020/08/03/fritz-gergely-igy-
streamelunk-mi/ (2025.06.06)

Bakk Agnes Karolina (szerk.): Korkérdés a karanténszinhazrol,
Jatéktér, 9. évf., 2020/2, 3-36.

8]


https://szinhaz.net/2020/08/03/fritz-gergely-igy-streamelunk-mi/
https://szinhaz.net/2020/08/03/fritz-gergely-igy-streamelunk-mi/

termekbe, akik kezében a kamera legalabb olyan

otthonosan mozog, mint a toll.

A 21. szazadra nemcsak a rogzit6eszkoz valtozott
meg, hanem a tudomanyos el6adasok és egyetemi
szamonkérések is egyre nyilvanvalébban épitettek
be teatralis és performativ elemeket2. A szinhazi
vilag tréningjei kidradtak a szinhazi falakon tulra, és
beépiiltek a lelki, mentéalis és testi egészség
apolasanak teriiletéhez kapcsoldd6 megannyi
diszciplina praxisaba (pl. pszichodrama, coaching,

pszichoterapia, oktatas)s.

2019 marciusatol, az atmenetileg a Zoom csatornara
athelyezett szinhdztudomanyi oktat6i munkam
sordn kezdtem el a Karoli Gaspar Reformaétus
Egyetem hallgatoival sokféle mddon kisérletezni

szinhaztudomanyi kurzusaink keretén beliill a

2 Korabbi munkaim egyikérél 1. The Anthropocene and performing
science. Examples from University Bielefeld. Urania 3/1. pp. 58-71.
(2023)

3 L. pl. Novak Géza. Szinhaz mint 6nismereti és miivészetterapias
alkalmazas , 2017:

Alkalmazott szinhaz Magyarorszagon Novak 0601.pdf
(2025.06.06)
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https://www.szinhazineveles.hu/wp-content/uploads/2017/06/Alkalmazott_szinhaz_Magyarorszagon_Novak_0601.pdf

kamera bevetésével. Egyik kedvelt ilyen rogzit6i
modszeriink lett a zoomos egységeink utolsé 30
percében az aznapi tanultakat rovid videoklipben
rogziteni. Ezek koziil j6 néhanyat a tanszék ,Mi a
SZiTU MA” Facebook-oldalan kozoltiink, mint pl.:

https://www.facebook.com/kreszituma/videos/439

154760820523 (2025.06.06.)

Ezt a szokasunkat késébb is megtartottuk, amikor

megint él6ben lehetett taldlkozni, mint pl.:

https://www.facebook.com/watch/?v=3294021480
853297 (2025.06.06.)

Gyakori volt az is, hogy a kurzus egy-egy szakszavat
kellett eljatszani, és a tobbieknek kitalalni azt. Azaz
az egyik hallgatd gondolt valamely szakszora (pl.
posztdramatikus szinhaz, performativ fordulat,
teatralitas, re-enactment), és eljatszotta, majd a
tobbieknek ki kellett talalni azt. Altalaban az volt a
mi szabalyunk is, hogy 20 kérdésbdl ra kell jonni a

megoldasra.
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Ebben a kiadvanyban azt a feladatot és a hozza
készitett munkak némelyikét mutatjuk be, amelyet a
KRE Szinhaztudomany MA szakos hallgatoi kaptak

a 2024—2025-0s tanév 6szi félévében4.
Feladatleiras — ,,A szinhaz és én”

A szinhaztudomany szakos hallgatd szamara a
miivészet nemcsak produktum, hanem onkifejezési
eszkoz is. Képzésiik alatt kollégaimmal sokszor
elgondolkodtunk azon, hogy miként tudnak
érzelmileg és kreativan kapcsolodni a szinhazhoz,
sajat élményeiken keresztiils. Ennek a feladatnak a
célja épp ez volt, azaz hogy a hallgatdé személyes,
reflexiv. médon fogalmazza meg viszonyat a
szinhazhoz, szinhaztudomanyhoz, valamint a sajat
helyét és szerepét ebben a komplex miivészeti
vilagban. A vide6 egyfajta kreativ 6nvallomasként is

szolgalt, mely egyszerre gondolkodtatta el a hallgato6t

4 L. egyéb remek példa pl. itt: Cziboly Adam (szerk.): Szinhazi
nevelési €s szinhdzpedagdgiai kézikonyv (2017, InSite Drama,
Budapest).

5 L. ehhez pl. Bethlenvalvy Adam és Kiss Gabriella (szerk.):
Szinhazpedagogiai korkép, L’Harmattan/Karoli konyvek, Budapest,
2024.

[11]



azon, hogy miként orokitse meg a szinhézi téridot a
kamerajaval, és miként prezentalja majd azt a
tobbieknek. Mig a Covid—19 szigoritasok alatt ezeket
az alkotasokat kimondottan erre az eseményre
kivalasztott péntek esti Zoomon mutattak be, addig
az Ujbol visszaallt él6 oktatds soran kiilon
meghirdetett félévi esemény keretén beliil, altaldban
egy komputerteremben mutattidk be a hallgatok a

videbalkotasaikat.
A feladat leirasa:

Készits egy 1,5—3 perces vide6t, melyben valaszolsz
az alabbi kérdésekre, sajat szavaiddal, egyéni

latasmoddal, akar kreativ eszkozok bevonasaval:
— Mit jelent szamodra a szinhaz?

— Hogyan hat rad? Milyen szerepet jatszik az
életedben, gondolkodasodban?

— Hogyan latod a szinhaz szerepét a mai vilagban?

— Milyen tarsadalmi, kulturalis vagy személyes

funkcioi lehetnek?
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— Hol latod benne a sajat helyed?

— Melyik teriilet(ek) vonzanak (elméleti, kritikai,
gyakorlati, oktatasi stb.)?

— Mit szeretnél adni a szinhaznak, és mit remélsz téle

visszakapni?
Forma és technikai kovetelmények:

A vide6 lehet beszéléfejes, montazsszeri vagy
vizualisan stilizalt — a tartalomhoz ill6 formai

megoldasokat batran alkalmazhatsz.

Hasznélhatsz zenei alafestést, idézeteket, képi
asszociaciokat vagy akar szinhéazi jeleneteket is (sajat

felvétel, nem jogvédett tartalom).

A vide6 .mp4 formatumban, vizszintes képarannyal

késziiljon.

Feltoltés a megadott Moodle- vagy Facebook-

feliileten keresztil.

Bemutatas a kijelolt alkalommal, melyen a vide6
megnézése utan a kijelolt moderator leirja és jellemzi

a latottakat, majd megnyitja a tereket a kérdez6knek.
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Végiill az alkot6é a szd, hogy a kérdéseket

megvalaszolja.

Rogzitésképpen az atbeszéltek utan a felvétel

masodik megtekintése javasolt.

A szerz6 ezutan elkészit egy esszét, melyet hataridére

benytjt az oktatonak.

Ertékelés szempontjai:

— Gondolati 0sszetettség, reflexiok egyedisége
— A valasztott forma és tartalom 0sszhangja

— Kreativitas, kifejezéero

— Személyes vonatkozasok beépitése
Javaslat:

Ne probalj egy  korabbi  szinhazelméleti
meghatarozas  szerint  alkotni. Ezeket az
elémunkalatban inspiracioként lehet hasznalni (1asd
a fejezet végén egy hosszabb listat ezekbdl). Inkabb

keresd a sajat szavaidat, gesztusaidat — mintha egy
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jovébeli szinhazi onmagadnak kiildenél egy ilyen

uzenetet.
A fejezet felépitése

E fejezet a hallgatok szinhazkoncepcioinak vizualis
megfogalmazasat két tipusi megoldason keresztiil
mutatja be. A bevezet§ fenti gondolatok utan
kovetkezo két alfejezet egyike egyéni alkotasokat, a
masik pedig egy csoportos alkotast mutat be.
Minden alkotas utan kérdések talalhatéak, melyek
segithetik a megbeszélések beinditasat. Ezeket a
kérdéseket csak azutan javasolom feltenni, amikor a
videofelvételt minden elSzetes megbeszélés nélkiil
megtekintjilk, majd atbeszéljik a személyes
benyomasokat. Ezutan keriiljon sor a szerzdi esszé
elolvasasara, mert innen tovabbi kulcsokat
nyerhetlink az alkotashoz. Ennek atbeszélése utan
olvassuk el a kérdéseket, és majd ezt kovetSen
tekintsiik meg Gjra a felvételt. A felvétel levetitése

utan johet a végso beszélgetés.

A fejezet végén két segédanyag kovetkezik. A

harmadik alfejezet a szinhdzi kommunikécio
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aktoraira és tevékenységeire vonja fel a figyelmet —
killonosen azért, mert a filmes koncepcidk
elkészitésénél = minden  egyetemista  szerzo
becsempészte nemcsak az 6 sajatos tapasztalati
hatterét, hanem azt is, hogy milyen téren fogékony a
szinhazi vilagra. A negyedik, egyben zar6 alfejezet
néhany szinhazi definiciét sorol fel a nemzetkozi

tudoméanyos kinalatbol.

A korabbi években megsziiletett videbmunkakbol
szamosat a Karoli Géaspar Reformatus Egyetem
Szinh4ztudoményi Tanszékének Facebook-oldalara
tettiink fel. Akkor benniink fel sem meriilt annak
gondolata, hogy tanszékiink majd meg is sz(inhet. A
2024 végén bedllt kritikus helyzet miatt (a tanszék
felszamolasa szdmos tovabbi képzéssel egyiitt) ugy
dontottiink, hogy kiadvany forméajaban orokitjiik

meg e feladatot és megvalositasait.
Koszonetnyilvanitas

Kimondott koszonetet szeretnék mondani azoknak a
hallgatoknak, akik vallaltak, hogy munkajukat ebben

a kiadvanyban kozzéteszik. Tudataban vagyok
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annak, hogy ez a par perces feladat kis munkanak
tlinik — &mbar semmiképp sem volt az. Hallgat6im
lelkes beszamol6ibél tudom, hogy milyen hossz
alkot6i folyamatnak alltak neki, amikor ugy
dontottek, hogy nem akadémikus stilusban készitik
el irott hazi feladataikat (amire szamos esetben sor
keriilt), hanem a tudéas testté, képpé, hangga valik.
Koszonetet szeretnék mondani a kiadonak is, akik
elvallaltdk, hogy e-konyvet készitsenek ebbdl a

munkabol.

Kellemes nézést, olvasast, elmerengést kivanok
ezekhez a nem szokvanyos alkotasokhoz és
leirasaikhoz! Mivel a kiadvany végsé formajat
huasvéti id6kben nyerte el, remélem, lesz feltdimadas
a krizishelyzetbe keriilt szinhaztudomanyi képzés

érintett hallgatéi és oktatoi életében is.

[17]



EGYENI ALKOTASOK
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Bernat Szilard:
Hogyan része az életinknek a szinhaz?

Link a videéhoz:
https://www.tiktok.com/@s bernat/video/744310
4925900360993

Szerzoi esszé

Hogyan valik a szinhaz a mindennapjaink részévé,
még akkor is, ha nem vagyunk szinhazi
szakemberek? Hogyan idézhetnek fel hétkoznapi
targyak mély szinhazi élményeket? Ezek a kérdések
vezéreltek, amikor elkezdtem 0Osszeallitani ezt a
videbanyagot. A szabad kéz, amit kaptunk a
feladathoz, és a MiaSzituMa? Facebook-oldal
inspiral6 tartalmai segitettek abban, hogy egy
konkrét és megfoghatd példat valasszak. Ugy
dontottem, hogy a valo életb6l meritek inspiraciot, és
azt vezetem at a szinhaz esztétikai és koncepcionalis

vilagaba.
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A boltos metafora innen fakadt: amikor bemegyiink
egy boltba, a legegyszertibb targyak is képesek
felidézni szinhazi élményeket. Egy er6s szinhazi
tapasztalat olyan mély nyomot hagyhat benniink,
hogy évekkel késébb is esziinkbe jut, példaul amikor
egy almat vesziink a keziinkbe, és Az ember

tragédidgja jut esziinkbe.
A video tartalma és elemzése

A vided egy idGs portugal part abrazol, amint belép
egy kis delikateszboltba vésarolni. A jelenet
kellemes, lassi tempoja, valamint a hattérben
hallhato ukulele zene szinte reklamszert hangulatot
teremt. Az idGs par nyugodtan nézel6dik, valogat a
termékek kozott. Amikor elkezdik keresni a
megfelel§ citromokat, ekkor jelenik meg az elsé
szinhazi bevagas: Sam Steiner Citromok, citromok,
citromok, citromok, citromok cimi darabjanak
szegedi el6adasabol egy részlet. A bejatszasban egy
toredék masodpercre lathat6 egy citrom is, amely
visszautal a boltos képre. Ez a kapcsolat vizualisan és

tartalmilag is erdsiti a metaforat.
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A  Kkovetkez§ szakaszban egy alma keriill a
kozéppontba. Ahogy az idés ar hosszasan kézben
tartja, a képerny6n bevagasként megjelenik egy
részlet az EMBTRAG, avagy Az ember tragédiaja
szinpadi el6adasabol, amelyben Adam (Lengyel

Benjamin) a kovetkez6 szavakat mondja:

Nagy eszmék kiizdenek felszinen, az orokké valtozo
és a vdaltozatlan - egyaltalan mi a célja az

egésznek?

Lucifer (P4lmai Anna) ekkor felttinik Addm mogott,
és mogottik egy almahalom lathato, amely
szimbolikus utalasként szolgal. A kamera visszaugrik
a boltba, ahol vorés bogyos gyiimolesok — eper,
meggy, szeder — tlinnek fel. Ezutdn kovetkezik a
Cseresznyéskert cimi darab trailerének egy részlete,
amelyben a cseresznye a nosztalgia és az elmulas

szimbo6luma.

A vide6 utolsé jelenetében mar csak az aruk
beolvasasa lathat6, majd az idos férfi fizet a
bankkartyajaval. Ez a hétkoznapisag lezarja a

szinhaz metaforikus jelenlétét, ugyanakkor ramutat
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arra, hogy ezek az emlékek a mindennapjainkban is

folyamatosan visszakoszonhetnek.
Mit jelentett szamomra a vide6?

Az 1id6s par szandékos valasztas volt. Az életiik soran
felhalmozott emlékek és tapasztalatok jol példazzak,
hogy a szinhaz — laikus néz6ként vagy
szakemberként — hogyan valhat életiink részévé. A
boltos jelenet pedig egy Gj nézdpontot kinal: amikor
belépiink egy boltba, az olyan, mintha egy szinhazi
el6adas kezdddne el, mintha egy szinhazi térbe
lépnénk be. Minden targy szerepl6vé valik, minden

gesztus jelentést hordoz.

A targyak szimbolikja kozponti szerepet jatszott a
videbban. A citrom keserédes ize a Citromok,
citromok... darab érzelmi konfliktusait idézte fel. Az
alma, amely egyetemes szimbo6lum, egyszerre utalt a
tudas fajara, az emberi kivancsisagra és az eredendé
blinre, ahogyan Az ember tragédiagjaban is
megjelenik. A cseresznyefa pedig az elmulas, a
nosztalgia és az emlékek szimbolumaként miikodott

a Cseresznyéskertben.
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Mindezen példak azért is voltak fontosak szdmomra,
mert bennem is sok ilyen apré el6adasrészlet él,
amelyek el6bukkannak bizonyos helyzetekben. Ha
kockas falat latok, mindig a Lear kiralyra gondolok;
ha fekete kormoket latok fekete razzsal, mindig
Alkésztisz jut eszembe; vagy ha kuplerajt és
rendezetlenséget latok a szinpadon, Hajdu Szabolcs

Legkozelebbi emberére gondolok.
Mitol valik ez szinhazi koncepciéva?

Ha ezt a videot egy szinhazi el6adasként képzelem el,
akkor egy olyan darabot alkotnék, amelyben tobb
el6adas keriill egymas mellé, és ezek egy kozos
tizenetté allnak ossze. Fontos szerepe lenne a targyak
kézzelfoghatosaganak, amelyek szimbolikija az
adott darabokhoz kapcsolodna, mikozben a
szinpadon egy hétkoznapi szituacié zajlik. Ez a
koncepcié a klasszikus dramairodalom ismeretére
alapozna, de az esztétikai élmény mellett a

hétkoznapokbol meritene inspiraciot.

A targyak kivalasztasa és sorrendje szintén

jelentéséggel bir. Miért éppen citrom, alma vagy
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cseresznye? Ezek a hétkoznapi elemek, amikor
szinhazi kontextusba keriilnek, 4j jelentéseket
nyernek. Egy ilyen el6adas ravilagithatna arra, hogy
a miivészet és az élet nem kiilonitheto el egymastol,
és a legbanalisabb dolgok is hordozhatnak mély

esztétikai tartalmat.
Konklazio

A videb elkészitése soran meglepett, hogy a mai
technologia milyen lehet6ségeket kinal a miivészi
kifejezésre. Egy tobb savon futo, kiilonbozo
vide6kbol all6 anyagot sikeriilt gy szerkesztenem,
hogy az egységes és tartalmilag Osszetett lett. Bar a
videOkészités  teriiletén  kezdé  vagyok, a

végeredményt mégis sikeresnek érzem.

Néhany elem — példaul egy kutyapéraz a Godot-ra
varvabol, egy koponya a Hamletbdl, vagy a voros
gyiimolesok esetében a Mefisztéland
szinpadképének idézése — kimaradt, de ezek mind
tovabbi lehet6ségeket nytjthatnanak. A gytimolesok

végiil a video f6 szimbolumava valtak, de a szinek és
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formak sokfélesége is elgondolkodtatott arrél, hogy

a szinhaz miként valhat a mindennapjaink részévé.

Ez a projekt szdmomra ravilagitott arra, hogy a
szinhaz nem életidegen, hanem szorosan kotédik
hozzank. A hétkoznapi élet és a miivészet hatarai
elmosddnak, és a kettd egyiitt gazdagitja az emberi

tapasztalatot.
Kérdések:

1. Hogyan jelenik meg a szinhazi élmény a

hétkoznapi bolti jelenetben a vide6 alapjan?

2. Milyen szimbo6lumokat hasznalt a szerz6 a
vide6ban, és ezek hogyan kapcsolédnak a

szinhazi darabokhoz?

3. Te milyen hétkoznapi targyakhoz tudnad

kotni sajat szinhazi élményeidet?
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Gubanyi-Kovacs Fruzsina:
Kukucsjaték
Link a videbhoz:

https://drive.google.com/file/d/1zuBbAPTn-
R23eMrFlgieB61o0URLEjhDxL/view?usp=drive link

Szerzoi esszé

Irasomban bemutatni kivinom az Esztétika és
mtivészetfilozofia kurzusra  késziilt, sajat
értelmezésti, multimedialis teatralitds koncepciot
megelevenit6 videomat. Vizsgalatom targya egy
felvétel, amely mogott egy szinhazi koncepcié és

annak gondolatisdga hazodik végig.

A feladat érdekessége nem csupan a medialitas
folyamatdban megjelenitett szcenikai elemek
vizsgalata, hanem a meglévé teatralitas-koncepciok
valamilyen mo6don val6 kisajatitdsa — és ennek a
kisajatitasnak sikere vagy kudarca. Olyan kérdéseket

kellett &tgondolnom a video6 elkészitése el6tt, mint:
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https://drive.google.com/file/d/1zuBbAPTn-R3eMrFlqjeB6I0URLEjhDxL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zuBbAPTn-R3eMrFlqjeB6I0URLEjhDxL/view?usp=drive_link

e Mit jelent szamomra a szinhaz?

o Hogyan jelenik meg a teatralitas életemnek

ebben a szakaszaban?
Dontenem kellett arrol is:
o Mit6l valik multimedialissa a koncepciom?
o Hogyan lehet egy vide6 szcenikus?

Kiindulasi  pontként  Peter = Brook  hires
szinhazkoncepcidjat valasztottam (Az tires tér,
1999): ,Valaki keresztiilmegy egy iires téren, valaki

mas pedig figyeli.”

A koncepciémat és feladatom megvalositasat ezekre

a kérdésekre és észrevételekre épitettem fel.

A vide6 cime — Kukucsjaték — utal a rogzités
modjara, jatékossagara, valamint a megfigyelés
intimitasara is. Egy 5 perc 27 masodperces
felvételrdl van sz6, amelyet egy Xiaomi biztonsagi
kamera rogzitett. A technikai hattér érdekessége,
hogy az okosrendszerek révén barki, aki hozzafér

ezekhez, megfigyelheti az adott helyszint — ezéltal
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létrejon a Brook-féle nézG-el6ad6d viszony, hiszen

valaki mindig figyelhet.

2023 0szén sajat élményem is megerdGsitette ezt:
mikozben gyermekeimet hoztam haza az 6vodabol,
egy hang szolt bele a kameraba, majd egy stockholmi
szamrol hivtak — az adott pillanatban valaki onnan
figyelt minket. Ez a megfigyelhet6ség — és annak
bizonytalansdga — kozponti szerepet jatszik a
koncepciémban. Lehmann posztdramatikus
szinhdzelmélete szerint a szinhaz ,egy darabka
életid6”, amelyet a néz6 és el6adod egyiitt tolt el — ez

a viszony itt is létrejon, digitalisan, kozvetetten.

A felvételen sajat csaladi hdzunk utcafronti részének
torténései lathatok. A rogzitett anyagot a
Wondershare Filmora programmal szerkesztettem
meg, hogy tudatos jelentésmez6t adhassak neki. A
nyers hangok (ajtdocsapodas, kutyaugatis, motor)
lecsupaszitjadk a valosagot, mig a Charlie Chaplin
Lunch Time cimi miivéhez irt zene jatékossagot,

konnyedséget visz a tartalomba.

Tartalom és koncepcid
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A vide6 egy anyai nézépontbol mutatja be a
hétkoznapokat, ahol a gyermekek valnak el6adokka
és rendez6kké. A sziil6k hol szerepldi, hol nézoi az
eseményeknek. A bevezeté képeken az édesapa
indulasra késziil, jelenléte maris Brook szinhazi
definicidjat idézi. Tavozasa utan az anya megtisztitja

gyermeke cipGjét — ez szimbolikus: Gj nap, 4j kezdet.

Megjelenik a nagymama, aki elviszi a gyerekeket az
o6vodaba, majd az anya tér vissza veliikk délutan.
Jaték, tanc, kulcskeresés, faradtsag és ajra jaték —
ezek a mozzanatok mind a csaladi élet ritmusat
kovetik, és egyuttal a teatralitas hétkoznapokba
agyazott megnyilvanulasai. Az apa megérkezése
lezarja a napot, a csaladtagok egyenként
kapcsoldédnak hozza, végiil az este nyugalma zarja a

felvételt.

Osszegzés

A mindennapokban  fellelhet6  teatralitast

igyekeztem  szcenikussd tenni egy kamera
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segitségével. Az elmult évek szinhazi élményei
szamomra elsésorban a csalddomhoz kotédnek. A
video zenei vilaga jatékos, mig technikai megoldasai
a realizmushoz kozelitenek. A Kukucsjaték olyan
kisérleti vide6, amely medialis eszkozzel teremti meg
a szinpad és nézétér viszonyat — anélkiil, hogy barki

tudna: mikor valik néz6vé, mikor el6adova.
Kérdések:

1. Milyen modon jelenik meg Peter Brook teatralitas-

koncepcidja a videbban?

2. Hogyan alakitja at a megfigyelhet6ség élménye a

hétkoznapokat szinh4zza?

3. A vide6 alapjan te mit gondolsz: lehet-e egy

hétkoznapi csaladi jelenetsor ,szinhaz”?
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Horvath Jennifer:
Szerves részévé valni — szerves részemmeé
valik

Link a videohoz: Videb megtekintése

Szerzoi esszé

Szinhéazi koncepcids videom elkészitéséhez vilagos
elképzelésem volt arrél, hogy milyen alapokra
épitsem fel a munkamat, illetve, hogy milyen
keretben szeretném bemutatni azt, amit az elmult
egy évben a ,Félre” nevii Egyesiiletben
megtapasztaltam és megéltem. A projekt célja
nemcsak egy miivészi alkotas létrehozasa volt,
hanem egyfajta vizualis vallomas is arrol, hogyan
valik egy szinhazi tarsulat szerves részévé az egyén,
hogyan alakulnak ki a kozosségi kapcsolatok, és
hogyan formélédik az alkot6i folyamat a

mindennapokban.

Lassan egy éve, 2023 szeptemberében csatlakoztam

a ,,Félre” nevi fiiggetlen szinhazi tarsulathoz, amely
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https://youtu.be/OvkMtOw1d6c?si=XmxixTlwBAFcfml1

az én belépésem idején kezdett el véglegesen
formalodni. Azota folyamatosan aktivan részt
vettem a tarsulat munkéjaban: prébakon,
el6adasokon, valamint a tarsulat napi miikodésében
is. Mivel a tarsulat még viszonylag 1j, folyamatosan
fejlédiink, és 6rommel mondhatom, hogy én magam
is szerves része vagyok ennek a fejlédésnek. A
szinhazi tarsulat iranti elkotelez6désem és a kozos
munka iranti szenvedélyem vezetett el odaig, hogy
jelentkezzek a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
szinhaztudomany mesterszakara, és igy probaljak
még jobban elmélyedni a szinhaz vilagdban, egy 4j

szakmai iranyvonalat kovetve.

A tarsulat szamara én vallaltam el a
marketingfeladatokat is, ezért a felvételek
elkészitése alatt a két tevékenység, a miivészet és a
marketing, 6sszeolvadtak: a kellemest a hasznossal
parositottam. Két honapon keresztiil folyamatosan
gyljtottem az anyagokat a tarsulat szaméara, és
ekozben természetesen a szinhazi koncepcios
videbhoz is gytijtottem azokat a felvételeket, amelyek
alkalmasnak tlintek a projekt szempontjabol. Az
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anyagok kozott szerepeltek nemcsak az aktualis
probafolyamatokbol szarmazo6 felvételek, hanem
visszakerestem korabbi, nyari és féléves anyagokat
is, amelyeket szintén felhasznalhattam a videéban.
Az Osszes felvétel 95%-a tudatosan, kifejezetten a
feladathoz késziilt, és mindegyikiik a tarsulat életét

és mindennapjait tiikrozi.

A felvételek elkészitése soran, kiilonosen a
plakatragasztos képek esetében, szinésztarsaim
segitségét is igénybe vettem. Az 6 kozremiikodésiik
nélkiil nem sikertilt volna olyan autentikus képeket
készitenem, amelyek valoban hitelesen abrazoljak a
szinhéazi vilagot. A videbhoz valasztott zenei alafestés
is nagy szerepet kapott: a BEKVART nevi egylittes
sFaq” ciml szdmat valasztottam, amely a szinészi
elvarasokkal és a szinhazi élet kihivasaival
foglalkozik. A zeneszam hangulata és iizenete
tokéletesen illeszkedett ahhoz, amit a videodval
szerettem volna kozvetiteni: a szinhazi munka
szépségeit és nehézségeit. Igyekeztem kihasznalni a
zene dinamikajat és érzelmi ivét, hogy a felvételek
egymasra épiiljenek és harmonikus egészet
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alkossanak. A zenét egyébként a nyari tarsulati
selvonulason” hallottam eldszor, és azonnal
megtetszett, igy nem volt kérdés, hogy ezt a szamot
fogom valasztani a videohoz. Ez a dal lett a

tarsulatunk tabordala az évben.

A video célja, hogy egy fiiggetlen szinhazi tarsulat
életét mutassa be, és ezt Ggy, ahogyan azt mi, a
,Félre” Egyesiilet tagjai megéltiik. A felvételek a
probafolyamatok  mindennapjaitdl kezdve az
el6adasok pillanataig mutatjak be a szinhaz vilagat.
Ezen kiviil nemcsak a mi kis tarsulatunk miikodésére
koncentraltam, hanem kiils6 helyszineken is
készitettem felvételeket. Igy a videdban szerepelnek
olyan jelenetek is, amelyek az Orszagos
Szinhaztorténeti Muzeumban és  Intézetben
(OSZMI), valamint a Radnoéti Szinhazban késziiltek,
ezek a helyszinek is hozzajarultak a szinhazi vilag

sokszinliségének bemutatasiahoz.

Az elkészités soran végig nagy lelkesedéssel
dolgoztam, hiszen lehet6ségem volt arra, hogy egy

olyan miivészeti formatumban mutassam be a
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tarsulatunkat, amely szamomra személyesen is sokat
jelent. Nagy oOromoémre szolgalt, hogy sikeriilt
osszeallitani egy olyan vide6t, amely hiien tiikrozi azt
a kozosséget és alkot6i szellemet, ami a ,Félre”
Egyesiiletet  jellemzi. Végiill pedig, amikor
bemutattam a kész munkat, Ggy éreztem, hogy
nemcsak magamat, hanem a tarsulatunkat is sikertilt
egy Uj dimenzioba emelnem, és ezt az élményt
szerettem volna megosztani mindenkivel, aki
kivancsi arra, hogy hogyan dolgozunk mi, a ,Félre”

Egyesiilet tagjai.

Kérdések:

1. Milyen szerepet toltott be Horvath Jennifer a
,Félre” Egyesiilet miikodésében, és ez hogyan
jelenik meg a vide6ban? Hogyan sejtitek meg,

hogy ki a Jennifer?

2. Hogyan illeszkedik a véalasztott zeneszam

hangulata és lizenete a vide6 koncepciojahoz?
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3. Milyen helyszinek bévitik ki a videdban a
tarsulati élet bemutatasat, és ezek mit adnak

hozza az alkotashoz?
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Kesztler Orsolya:
A négylabu szinésznd

Link a videéhoz: Vided megtekintése

Szerzoi esszé

A szinhazi koncepci6 feladathoz tobb otletem is volt:
némelyik latvdnyban lett volna izgalmas, mésok
inkdbb az értelmezési lehet6ségek sokféleségét
kinaltdk volna. Végiill agy dontottem, hogy a
kiskutyAmmal, Suzyval készitek videot. Az
alapkoncepci6 lényege az volt, hogy Suzy a felvételen

szinésznGként jelenjen meg.

Azért valasztottam ezt a megkozelitést, mert
fontosnak tartottam rairdnyitani a figyelmet a
héziallatok  kiilonleges  pszichologidjara  és
kommunikécijara. Sokan nem is gondolnak arra,
hogy ezek az él6lények — bar nem beszélnek —

osszetett érzelmi vilaggal rendelkeznek, és képesek
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https://youtu.be/RcxV-px6nSU

az emberrel val6 nonverbalis kommunikaciora.
Szamomra az allat és ember kozotti kapcesolat olyan,
mint két idegen nyelvet beszél6 ember parbeszéde:
bar szavak nélkiil zajlik, mégis hatékony és

érzelmekkel teli.

Az eredeti otletemben én is szerepeltem volna a
videbban, mint ,rendez6”, aki kiilonféle
instrukciokat ad a ,miivésznének”, példaul: ,A
miivészn6 menjen atoltozni!” vagy ,A miivésznd
térjen be a fodraszhoz!” Végil ez a terv
megvalosithatatlannak  bizonyult, mivel nem
taldltam megfelel§ helyszint a sajat jeleneteimhez,
igy a koncepcio egyszertibb, de jatékosabb forméaban

valosult meg.

A Suzyrél késziilt felvételek elkészitése konnyen
ment — némi jutalomfalat segitségével hamar
beindult a ,produkci6”. A kihivast inkabb az
jelentette, hogy a kamera mindig jol kovesse a
kutyat, valamint hogy a nyersanyagbol hatékonyan
tudjak valogatni. A vagas soran segitséget kaptam,

hiszen rengeteg felvétel késziilt, de ezekbdl csak
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néhany masodperces részleteket hasznaltam fel.
Kiilon figyelnem kellett arra is, hogy a gyorsitas

miatt a végsd anyag ne legyen tul rovid.

A vide6 hanganyagaként zenét valasztottam, mivel
az eredeti hangfelvétel nem volt alkalmas -
tobbnyire az én hangomon hallatszik, ahogy
instrudlom  Suzyt. A  megfelel6 hangulat
megteremtése érdekében a némafilmek stilusa
mellett dontottem: fekete-fehér képi vilag, gyorsitott
jelenetek, vidam zene — ezek mind segitették a

humoros hangulat megteremtését.

Fontos volt szamomra, hogy a vide6 humoros legyen.
Ennek érdekében két jelenetet is kiemeltem: az
egyikben Suzy egy sikertelen hempergés utan csak
bamul maga elé — ezt tarsaim faradt pihenésként
értelmezték, amit szintén helytallonak tartok. A
masik vicces jelenet a végén lathatd, amikor a
kiskutya lefekszik pihenni, mikozben egy altatodal

sz0Ol a hattérben.

A bemutaté soran érdekes volt hallgatni a

visszajelzéseket. Rajottem, hogy mig szdmomra a
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vide6 egy komplett torténetet mesél el, masok
inkabb csak egy kedves kutyas videot lattak benne.
Talan, ha az eredeti koncepciomat tudtam volna
megvalositani, a ,cselekmény” is egyértelmiibben
kibontakozott volna. Mindezek ellenére elégedett
vagyok az eredménnyel, és orommel tekintek vissza

a készités folyamatéara.

Bar a videokészités nem tartozik a szakteriiletemhez,
élveztem a munkat, és hasznos tapasztalatokat
szereztem, amelyeket a jov6ben talan 1jra

hasznositani tudok.
Kérdések:

1. Milyen koncepcidbeli valtoztatasokra
kényszeriilt a szerz6 az eredeti oOtlethez

képest?

2. Miért dontott a szerz6 a némafilm stilus
mellett, és hogyan jarult ez hozza a video

hangulatahoz?

3. Milyen visszajelzések érkeztek a bemutato

soran, és hogyan viszonyult ehhez a szerz6?

[40]



Dr. Maroéti Gabor
»Szakértelem”

Link a videbhoz: Vided megtekintése

Szerzoi esszé

Willard van Orman Quine (1908-2000) amerikai
filoz6fus, logikakutat6 ,igaz-paradoxon” elméletébdl
kiindulva a koncepciom olyan abszurd kijelentést
kivan megfogalmazni, amely paradoxontartalma a
valésagban annak ellenére igazolt, hogy az abszurd
allitds szimmetrikusan nem feleltethet6 meg a
kijelentéslogikai egyensuly céljanak (a

megoldasnak).

Az abszurd tartalom leirasa és a kisfilm

szinopszisa:

A mindennapok soran az élet praktikus teriiletein

folyamatosan olyan cselekményekkel oldunk meg
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https://www.youtube.com/watch?v=NxZIcBH4ejw

részfeladatokat, amelyekhez valaki mas ért — tehat
szamunkra nem  birtokolt  szakteriileteken
megszerezhet6 kompetenciakkal végezziik el az
életiink feladatait, Ggy, hogy sem tanulassal, sem
technikailag megfelel6 modszerrel nem
rendelkeziink; s6t, a kiviteli eredményiink értéke
gyakran vitathat6. Ennek ellenére az élet rendje
mégis az, hogy ,szakértelem” hidnyadban is
szakszertien hajtsuk végre a miiveleteket. Mivel az
életnek miikodnie kell, a tényleges szakértelmiink a
valosaggal valoOsziniileg soha, vagy csak nagyon
ritkin  érintkezik. A tudoméanyosan igazolt
jartassdgunkat a hétkoznapokban nem alkalmazzuk.
Ez azokra is igaz, akik gyakorlati szakteriilettel
rendelkeznek, hiszen életiik soran mindenki szamos
maés szaktertilettel is kapcsolatba kertil — példaul egy

autodszerel§ a siiteménykészitésben is laikus.
A kisfilm két részbdl all:
1. ,Amihez nem értiink, és megtessziik”

2. ,A szakértelem”
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A film szerkezete:

Az egyetemi beadand6 feladat (szinhazkoncepcio)
alkot6ja és egyetlen szereplGje elméleti szakember
(tarsadalomtudomanyi szakteriilet egyetemi tanara,
tudoméanyos kutatd), aki a hétkoznapokban
gyakorlati miiveletekre kényszertil. A
nyitdjelenetben a nem miikod6 autdjat prébalja
beinditani, amihez egy erre teljesen alkalmatlan
lancftirészt hasznal. Az aut6é ennek ellenére beindul
(el6szor hatrafelé, majd el6re), tehat a szakteriileti
jartassdg hidnyaban is végrehajtja a sziikséges

miveletet: az autdé miikodik.

Az abszurd kép jelentése: az aut6 azért rossz, mert a
tulajdonosa nem megfelelen kezeli, azonban csak 6
képes életben tartani, mert egyediil 6 ismeri azt a
(logikatlan) modszert, ahogyan egy lancflirésszel
elindithat6. A szakember (autdszerel¢) mar nem
tudna rajta segiteni. A kép sfiritve azt iizeni, hogy a
keziinkbe vett dolgok tobbé nem oOnmaguk: a
személyiség és az eszkoz kollektivajava valva az

ember-én és az eszkoz-én nem valaszthatd el a
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szakszerli vagy a szakszertitlen kivitelezés soran. A
tudat kapcsolata az anyaggal moédosult valdsagot

eredményez.

A nyitojelenetet kovetGen kiilonféle tevékenységek
jelennek meg: kertépités, sz6lémetszés, mosogatas
(Osszetort tanyér ragasztasa kézkrémmel), WC-
oblitészelep cseréje, polcfuras, villanyszerelés,
siiteménykészités, viraggondozas,
prezentaciokészités, f6zés, szinhaztudoméanyi
szakirodalom ,feldolgozasa” (60 éves kotetek a

tepsiben), bevasarlas, uszoda.

Az els6 rész (a kisfilm 95%-a) dramatikus
folyamatanak visszatér6 motivuma az Osszesen
tizenegy alkalommal ismétl6d6 uszodai jelenet. Ez az
alkot6 leggyakoribb, mégis szakszertitlen, de
miikods tevékenysége: napi Uszas, amely igaz-
paradoxonként mikodik — azért végzi, hogy testi
hib4jat ellensilyozza, tehat miikodésképtelenségét

szakszer(itlen modszerrel probalja kompenzalni.
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Az ismétlés ostinato-jelleggel jelenik meg: a
filmrészletek kozott latszolag ok nélkiil visszatér a

sporttaska kiilonféle cip&kkel.
A kiséroézene:

Az alkoto zeneszerz6, alkalmazott zenetudomanyi
végzettséggel is rendelkezik. A kisfilm zenéje az 6
kompozicidja. Az els6 rész hangulata vidam, szinte
groteszk oromzene — ezzel érzékeltetve az abszurd
helyzet ,tal jo, hogy igaz legyen, és mégis igaz”
érzetét. A hangszerelés minimalis, hogy a méasodik
részben megszolalo erés hangtomeg — szintén sajat
kompozici6 — kontrasztja er6sebben hatoljon at:
torz, aranytalan disszonancidkkal érzékelteti a
mésodik paradoxonjelentést: ,a szakértelem”. A
koncepcié 1ényege: az életben nem azt tessziik,
amihez értiink, mégis annak oOriiliink, amit nem

értiink — vagyis a tanulas 6rom.

Kérdések:
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1.

Mit jelent az ,igaz-paradoxon” fogalma a
kisfilm koncepci6jaban, és hogyan jelenik ez

meg a narrativaban?

Milyen eszkozokkel abrazolja a film a
,szakértelem” hianyanak mégis hatékony

mikodését?

Hogyan erdsiti a zenei kontraszt a kisfilm két

része kozotti szemléletvaltast?
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Perger Petra:
Sokszinlség és megismételhetetlenség

Link a videdhoz: https://voutu.be/cexTwovyJJDs

Szerzoi esszé

A teatralitaskoncepcio elkészitése kihivast jelentett
szamomra ebben a félévben: nehéz volt kivalasztani
az elGadisoknak és a szinhézi életnek azokat az

aspektusait, amelyeket ki szeretnék emelni.

Avidedn egy fehér térben elhelyezett, vizzel teli fehér
tal latszik. Egy kéz szines elemeket helyez az edénybe
(el6szor egyesével, majd egyszerre), amelyek
azonnal megszinezik a kornyezetet. Kiilonbozé
szinfoltok kavarognak a fehér alapon, majd az
elemek mozogni kezdenek, és végiil egy sotét, szinte
fekete masszava olvadnak oOssze. A felvételt zaro
feketeség szinhazfiiggonyhoz hasonloan ereszkedik

le. A képeket kezdetben a mozdulatok zoreje kiséri,
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majd egy folyos6 hangja, egy zenerészlet és végiil egy

taps hallatszik.

A szines elemek ételfestékkel megszinezett
jégdarabok, olvadasukat hajszaritoval gyorsitottam
fel. A fiirdokddat hasznaltam egységes fehér
hattérként, amely folé egy szék segitségével
helyeztem el a kamerat. Az elképzelés megvalositasat
teljesen egyediil végeztem. A technikai megvaldsitas
nem volt bonyolult: egyetlen szemszogbdl
rogzitettem a videot, és a szerkesztést is minimalisra
csokkentettem, hogy az olvadas folyamata

érvényesiilni tudjon.

A koncepci6 két f6 szempontja a sokszinliség és a
megismételhetetlenség volt. A jégdarabok a szinhaz
végtelen variacioit és Osszetettségét szimbolizaljak.
Minden elem mas arnyalatd, més formaja, de
mindegyik sziikséges a végeredményhez — épp agy,
mint a szinhdzban minden résztvevl. A kozonség
hangjai is megjelennek a vided kozepén, jelezve,
hogy az el6adast mennyi el6késziilet el6zi meg, és az

csak a folyamat végsé kicsucsosodasa.
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A megismételhetetlenséget az olvadd jég szineinek
kavarodasa fejezi ki — nem lehet kétszer pontosan
ugyanazt az eredményt létrehozni. A videbban
hallhat6 zene a Budapest Babszinhaz Nem féliink a
sotétben cimil el6adasabol szarmazik. A valasztas
oka részben az el6adids téméajanak sokszini
befogadhat6saga, részben személyes kot6dés volt: ez

az el6adas kiemelkedd élményt jelentett szamomra.

Az online o6ra soran sokféle értelmezést kaptam
visszajelzésként. A jégdarabokat sokan
gumicukornak vagy cukordrazsénak nézték, ami
elvonta a figyelmet a konkrét torténéstol, igy a
jelentésre  konnyebb  volt  fokuszalni. Egy
csoporttarsam a hideg és meleg ellentétét vélte
felfedezni a szinekben és a jég-hajszarito
taldlkozasaban. A kéz, mint kiils6 iranyit6 erd, a
rendezét is jelképezheti a szinészekhez képest. A
hattér fény-arnyék jatéka egy rejtett jelenlétet is

érzékeltet a mozdulatokon tal.

A visszajelzések értékesek voltak, és kiilonleges

élmény volt masok koncepcioit is elemezni. Nemcsak
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az alkoté szandéka, hanem a sajat megélésiink is
fontos  részévé valt a  beszélgetéseknek.
Osszességében gy érzem, a videdval sikeriilt
kifejezni azt, ahogy jelenleg a szinhazat latom — bar
a beszélgetések alapjan biztos vagyok benne, hogy ez

a nézépont a jovében tovabb fog formalodni.
Kérdések:

1. Mit szimbolizdlnak a szines jégdarabok a

vide6ban? Jelenthetnek egyebet is?

2. Milyen modon jelenik meg a
megismételhetetlenség gondolata az

alkotasban?

3. Hogyan kapcsolodik a valasztott zene az

el6adas tizenetéhez?
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Varjas Zso6fia:
Osszjaték
Link a videohoz: Szinhazi koncepcido.mp4 -

Google Drive

Szerzoi esszé

Egy szinhazkoncepci6 megfogalmazasa, majd par
perces videoban valé bemutatisa izgalmas feladat
volt szamomra. Kivaltképpen azért, mert diszlet-,
jelmez- és babtervezéként rendkiviill szorosan
kot6dom a szinhazhoz, annak minden 4gahoz — a
koncepci6 megalmodéasatol a kivitelezésen és

probafolyamatokon at egészen a premier pillanataig.

Addig a pillanatig, amig az els6 nézdk el6tt felmegy a
fiiggony, rengeteg dolog torténik a tervezével. Csupa
konkrét, pontos kigondoltsagon alapul6
munkafolyamat, melyek nemcsak a gyors dontés
képességét, hanem a kiilonb6z6 szinhazi teriileteken

dolgozo, alkotd, mas-mas szinhazi nyelvet beszélé
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emberekkel val6 preciz kommunikéciot is
megkovetelik. Egészen masként kommunikal a
tervezo a rendezovel és a dramaturggal a koncepcio
felallitasa soran, mint amikor mindezt a szinészek

elé viszi az olvasoproban.

Mas toltottsége van annak 1is, amikor a
tervelfogadason az igazgatébnak és gazdasagi
igazgatonak vazolja gondolatait, és ezerféleképpen,
amikor a kivitelez6kkel, szabaszokkal, fodraszokkal,
sminkesekkel, maszkosokkal, cipészekkel,
kalaposokkal, lakatos-, asztalos-, fest6-, karpitos
tarakkal, babkivitelez6kkel dolgozik egyiitt. S bizony
akkor is, amikor egy méteraruban, rovidaruban,
kiillonboz6 kereskedésekben mar jol ismert
vendégként fogadjak, letisztitjak neki a pultot, hogy
terveit kipakolva nyugodtan vélogathasson az
alapanyagok kozott... s mennyi mindent nem

érintettem még!

Szamtalan rituéléként tudom ezt megfogalmazni,
amelyek egymasra épiilnek és oOsszeall beldliik a

Nagy Egész. Mindezek mellett természetesen sok
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maganyos pillanat is van — példaul az utazasok alatt,
ha egyszerre tobb varos készinhazaban dolgozik az
ember —, és f6ként akkor, amikor a tervezdasztalon
megsziiletnek a rajzok, a gondolatok képekké és

tervekké formalodnak.

Az ismétl6db és egyre részletgazdagabb feladatok,
munkafolyamatok sorabdl nehéz volt véalasztani,
véglil a tervez6i munka egy kis szeletének
bemutatisara esett a valasztdsom. A koncepcio
felallitadsahoz a Nagy Egészben valo egységét a zenei

alafestéssel igyekeztem megfoghatova tenni.

Egy jelmezterv  elkésziiltének  koriilményeit
igyekeztem bemutatni. Maga a karakter és az
el6adas, amihez késziilt, nem a koncepcié része,
egyszeriien csak egy szivemhez Kkozel 4llo
jelmeztervet valasztottam. (Ez egyébként a
székesfehérvari Vorosmarty Szinhaz 2018-as
bemutatdjahoz, Szab6 Magda Régimoédi torténet
cimi miuvéhez késziilt, Tasnadi Csaba

rendezésében.)
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Korhti jelmezek koncepciéjanak kidolgozasa
mélyrehatd  kutatomunkat igényelt. Minden
jelmeztervezés el6tt  gyljtomunkat  végziink:
konyvekbdl, az internetr6l, és a koriilottiink 1évé
latvanyvilagbol inspiralodunk, hogy a karakterekhez
leginkabb ill6 forméakat megtalaljuk.

A videon lathato el6késziiletek — a laptop, a konyvek,
az eszkozok kipakolasa, a tiszta papiron vald
folytonos vonalkeresés — mind-mind a formakeresés
részei. A kavé (sajnos vagy szerencsére) alapkellék,
lef6zése is a ritualé része, akarcsak a csokor virag az

asztalon, ami segiti a kreativ harmoénia elérését.

A rajzolas kozben 6nmagammal folytatott parbeszéd
is zajlik, a szovegkonyv és szakkonyvek lapozgatasa
a pontos karakterformalashoz sziikséges. Mar ekkor
anyagmindségekben is gondolkodom, és figyelek
arra, hogy a jelmez a szinpadi mozgasokat is

szolgalja.

A karaktereket mozdulatban és arckifejezéssel
rajzolom, mert ez a szinészeknek is segitséget nyujt:

elképzelhetik magukat a jelenetben. A végs6 rajz
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elérése gyakran tobbszori wjrakezdést igényel —
ahogy a probafolyamatok is tele vannak elvetett és

ujragondolt otletekkel.

Ezt a folyamatot a szemetesben gyillé rajzok is
tikrozik. A terv oOsszeélladsanak pillanatai egyre
rovidebb snitteken keresztiil jelennek meg a
videdban: festékkeverés, ceruzahegyezés, kavéf6zés
— a részletek 6sszefonddasa. Egyre erételjesebbek a

mozdulatok, egyre gyorsabb a ritmus.

A zenei alafestés Maurice Ravel Bolero cimi miive,
az Orchestre Philharmonique de Radio France
el6adasaban, Lionel Bringuier vezényletével. A zene
valtakoz6 intenzitasa parhuzamba Allithat6 a
rajzolas fokoz6d6 ritmusaval. A zenemi elején és
végén hallhaté kozonségtaps keretbe foglalja a

videot, utalva a szinhéazi el6adas elejére és végére.

A végasban egy hangosit6 baratom segitett. A
tervezbasztal folotti fix nézSpontbol késziilt

felvételekhez kapcsoldédnak a kiilon snittek.

[55]



Az én szinhazi koncepciom tehat egy jelmezterv
elkésziilésén  keresztiill bemutatott folyamat:
ismétl6do, precizen felépitett, részletes, Gjra és Gjra
gondolt alkotas. Egy folyamatos keresés, a lehet6

legpontosabb vizualis megfogalmazas iranti vagy.
Kérdések:

1. Milyen szerepet tolt be a zene a vide6ban, és
hogyan kapcsolédik a  jelmeztervezési

folyamathoz?

2. Miért valasztotta a szerz6 a Régimédi torténet
ciml el6adashoz késziilt jelmeztervet a

koncepcié bemutatasahoz?

3. Hogyan jelenik meg a rajzolas soran a tervezo
és a karakter kozotti kapcsolat, és miért

fontos ez a szinh4zi alkotasban?
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CSOPORTOS ALKOTAS
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Ilyés Borbala, Mag Eszter, Mészaro Edua,

Viragos Anna Flora

AZ OROK KASSZANDRA

Link: https://voutu.be/xWwp3f KwJw

Stablista

Kasszandra: Mészaros Edua

Sirat6asszonyok: Ilyés Borbala, Mag Eszter, Viragos
Anna Flora

Forgatokonyv: Mészaros Edua

Rendezte: Bustya Daniel, Mészaros Edua
Fényképezte: Bustya Daniel

Hang: Bustya Déaniel

Smink: Ceryak Andrea

[58]


https://youtu.be/xWwp3f_KwJw

Mészaros Edua:
Fuggetlen, 6si, id6tlen

Szerzoi esszé

A Kasszandra-projekt egy egyetemi o6ra kapcsan
sziiletett meg az elmémben, ahol a feladatunk az volt,
hogy olyasmit alkossunk, amely az antik gorog
szinhazhoz kothet§ (tehat kortars feldolgozasok
elemzésén at egy novella irasaig barmi szbéba
johetett). Valasztasom a film miifajara esett, ugyanis
az iras mellett vonzott a fekete-fehér filmek vilaga.
Gyerekkorom Ota izgatott a mitologia, szerettem
elmélyiilni egy-egy nép meséiben, azonban mindig
meglepett az istenségek (és altaluk az emberek)

kegyetlensége.

A Kasszandrahoz rengeteg inspiraciom akadt, a
teljesség igénye nélkiil a legmeghatarozobbakat
sorolnam fel. Ovidius Atvdltozasok cim(i miivében

Arachné és Prosperina torténete — bar végiil csak
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Perszephoné jelent meg szimbolikusan a filmben —
kiemelkedett szamomra. Suzuki Tadashi A trdjai
nék ciml rendezését tobbszor is megtekintettem,
amely szintén mély nyomokat hagyott bennem. Ezek
a benyomasok inditottak el, hogy egy ,temetést
szervezzek” azoknak a ndéknek, akiknek sorsa

borzalmasan alakult a gorog mitoszokban.

Kasszandra josné volt, de Apollon atka miatt senki
sem hitt neki, amikor a jovordl beszélt: nem hittek
neki a trojaiak és elvesztették a haborut, nem hitt
neki Agamemnon, és ezért sajat hazdban olték meg.
Kasszandra szamara nem hozhatott
megkonnyebbiilést a haldl: megerdszakoltak és
rabszolgava tették. De josndként 6 kiilonleges,
olyasvalaki, aki mélyen kapcsolédik a vilagot
mozgaté transzcendens szovetekhez, igy lathatja
Ariadné szivét, Medusza szépségét, hallhatja
Perszephoné boldog nevetését — sajat és tarsndi
halalat. Tulajdonképpen ezeket a pillanatokat
akartam megfogni, egyfajta igazsagtételként a

szamukra.
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A siratbasszonyok kardaldban eredetileg iméaikkal
Hekatéhoz, egy az olimposziaknal 6sibb entitashoz
fordulnak segitségért. Ez végiil nem keriilt bele a
végleges vagatba, foként azért, hogy baljosabba
tegyiilk a ,van még, aki meghallja az elhagyottak
jajat!” felkialtast. Egyuttal kiéleztiik a konfliktust az

onkényes istenségek és az emberek kozott.

A forgatokonyvvel egy baratomhoz, Bustya
Danielhez fordultam, akinek a segitsége nélkiil nem
johetett volna létre a film. Nemcsak rendezéként,
operatorként és vagoként, hanem zeneszerzéként is
segitette a vizi6 megalkotasat. A szaktarsaim -
Borcsa, Eszter és Flora — szinészi teend6ik mellett
segitettek a diszlet megalkotasaban. Mivel nem profi
filmstadioban  dolgoztunk,  nekiink  kellett
megteremteni a forgatashoz sziikséges
koriilményeket. A forgatés hatarozottan
csapatmunka volt: hol valaki egy lampat vagy
mikrofont tartott, megigazitotta a fekete hatteret,

vagy csapoként is miikodott.
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A sminkekhez Ceryak Andreat kértem meg, hogy
tervezzen a film atmoszférajahoz ill6 testfestéseket.
Rendkiviil fontosnak tartottam, hogy ne jelenjenek
meg egyértelmien vallasokhoz kothet6 jelek.
Szerettem volna, hogy a Kasszandra egy fiiggetlen,
Osi, id6tlen pillanatban jatszodjon. Aladbb az

elhangzott szoveg olvashato:
Siratoasszonyok kardala

Halott

Oh, ti dics6 héroszok... szent démonok, véres
arnyatok ram vetiilt.

Es ti... néma istenek, akkor hozzdatok kialtottam, de
aldas helyett atkot osztott karotok.

Arvan bolyongok Hadész vélgyében, fekhelyem a
Sztiix partja.

— ki sirat meg, ki aldoz most értem?

Siratoasszony 1.

Szolni sziint, életét kihorogte, vére az istenekre
szall.

O, ti, akik a legszentebb kiteléket is lattatok
elszakadni:

Miért illan el kegyetek, mikor az aldozat hozzdatok
kialt?

Ha megilleti a szent név az Oliimposz-csiicsat,

Ne hagyjatok, hogy hitiink és reményiink elhaljon!
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Siratoasszony 2.

En 6t el fogom temetni, ha megtiltod is, Oliimposz,
megteszem.

Giinyos a nevetésed, noha megkinzod sajat
véreidet is.

Ha ezzel jambor biint kévetek el, hat fekszem
mellette.

Rovid az élet, mikor ti itéltek, de a sir hosszabban
olel.

Van még, aki meghallgatja az elhagyottak jajat!

Siratéasszony 3.

Maganyosan bolyongok egyetlen reménye,
Fényhozo Hekaté!

Oltalmazz minket ott, ahol 0sszeérnek az arnyak!
Te, ki a keresztutaknal varsz, vedd magadhoz
halottunk!

Te, ki faklyat emelsz a legnagyobb homdalyban,
vezesd at arva lelkét a kietlen pusztan!

Siratoasszony(ok)

Minden visszatér a porhoz,

Az élet arnyék, dlom csupan,

De orok az, ki az éjbe mertiil.

Aldott légy, ki a foldnek szantatik,
A_ldott a lélek, ki az éj vizeit érinti.
Orokkeé ziig6 folyok partjan jarunk,
Orokké csendes volgyekbe szallunk.
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Viragos Anna Fléra:
Szemek eltakarasa, vaksag, latas

Szerzoi esszé

Ha az antik gorog vilag keriil szoba, az emberek
valésziniileg el6szor nem a filmes vonatkozasokra
gondolnak. Ha barmely filmrendezs ehhez a korhoz
nyul, az leginkabb latvanyfilmes elképzelésekkel
teszi, és kevés miivészi vonatkozasu filmes alkotas
sziiletett ebben. Eppen ezért a sajat filmiink
elkészitéséhez sem nagyon éreztem, hogy lenne
elttiink kovetendd példa, egyediil Dettre Gabor
Antigonéjab6l tudtunk a képi vilaghoz otletet
meriteni. Ez végiil a sminkek elkészitésénél alapul is
szolgalt, de a csapatmunkanak hala kialakult a sajat

elképzelésiink a filmrdl.

Szdmomra a gorog mitologiai vildg mindig
tartogatott izgalmakat, de most azt talaltam érdekes
feladatnak, hogy kiilon a ndéket, a ndi sorsokat és
helyzeteket vizsgdljam benne. Orémmel fedeztem

fel, hogy ebben a vilagban szdmos néi karakterrel és
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n6i  sorssal  talalkozhat az  ember. A
felismerhetdségiikhoz attributumokat hasznaltunk:
granatalma, kigy6, pokrajz, gombolyag — ezek a

legegyszerlibb parositasok az adott torténetekhez.

A videbban ezek a ndalakok csak alloképként
jelennek meg, de igy is szomora felsorolasként
szolgdlnak a mitolégiai ndi sorsokrél. Meduaza
tragédidja volt szamomra a legmélyebb: 6 teljesen
jogtalanul valt aldozatta és ,szornyeteggé”, amit a

video is szimbolikusan érzékeltet.

Fontos motivum a szemek eltakarasa, a vaksag, a
latds — ez Kasszandra sajatossagahoz kapcsolodik.
Egyediil 6 az, akinek a szeme (festve) nyitva van, és
akinek arcat latjuk. A latomasszeri képsorok, a
szimbolikus képi vilag, a fekete-fehér film, és a
siratbasszonyok vak mozgdsa mind ehhez a
koncepciohoz jarulnak hozza. A temetés maga is csak
keret, nem cél: a halott (Kasszandra) és a tobbi né

sorsa is metaforikus.
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Mag Eszter:
(Ogorog) Hosnék. Ok-Mi-Ti

Szerzoi esszé

Az  06gorog  mitologiai  torténetek  ismét
reneszanszukat élik napjainkban. Nemcsak a
motivikajuk jelenik meg a kortars miivészetben, de
az irodalomban rengeteg torténet wUjramesélésére
vallalkozo6 kisérlettel lehet talalkozni. Ilyen példaul
Madeline Miller Akhilleusz dala cim konyve,
Charlotte Higginst6l Az Oliimposz istenei vagy a
Natalie Haynes altal irt Ezer hajo, amely a tréjai
habort torténéseit és lezarasat mutatja be az
ostromot atélt nék szemszogébdl. A Kasszandra
cimd kisfilmben is hasonl6 alapgondolat vezérelte az
alkotOcsapatot: rengeteg olyan nénemi szerepld
van, akit a mitolégiai torténetek erdsen
démonizalnak, vagy semennyire nem méltatjak
tetteiket. Kasszandra, Perszephoné, Arakhné,
Ariadné és Medusza kaptak helyet a filmben, amely

ezeket a megbélyegzett hdsnoket feloldozo,
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tinnepélyes temetési szertartas kivant lenni. Habar
nem lett kimondva Edua részér6l — aki az otletet,
majd kés6bb a szovegkonyvet is hozta —, de ugy
gondolom, hogy a méltatlanul elfeledettek temetése,
mint alaphelyzet, az 6ran is elemzett Antigoné
torténet inspiracidjara sziiletett meg, aminek a
szovegét részben fel is hasznalta a film. A kisfilm
felépitése inkabb montazsszer(i, mintsem linearis
torténetmesélési dramaturgiat kovet, amely a
mondanivald6 megértésének soran nagyban a
befogado6 intuicidjara alapoz. F6bb szereplGit egy-
egy attributumukon, vagy rajuk utalo jelen keresztiil
idézi meg, ahogy ez példaul Perszephoné és a
granatalma, vagy Kasszandra és a kinyilt harmadik
szem esetében torténik. Egy-egy festményszerd,
majdhogynem teljesen statikus beéllitdssal mutatja
be 6ket, melyben nem hangzik el rajuk utalé szoveg,
és nem parosit arcot sem a mitikus szerepl6hoz.
Erdekes szamomra, hogy mozgast a film
beéllitasaiban csak a siratdasszonyok végeznek:
bekotott szemmel, automatikus mozdulatokkal, de

nem érzés nélkiil készitik el6 a halottat utols6 utjara.
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Ugyanugy csak ezekhez az alakokhoz tartozik szoveg,
amely panaszos és felhdborodott imara emlékeztet,
az én értelmezésemben ezzel a gesztussal valnak a
mai, egyenlé elismerésért harcol6 nék tokéletes
allegériajava. Mivel az elmult legalabb haromezer
évben patriarchalis tarsadalmakban ¢élt az
emberiség, természetesnek tiinik, hogy tobb férfi
hésrél szolé legenda van, tobb vezetd keriil ki
koziiliik, és tobb himnem{ kap egyaltalan barmilyen
elismerést. Arrol azonban érdemes megemlékezni,
hogy az oOkori vallasokban nem egy létfontossagn
istenndé is jelen volt. Héra, Aphrodité, Déméter,
Hesztia a tarsadalmat miikodtet6 alapelveket
testesitették meg: a csalad, a reprodukcios
folyamatok, a természet korforgasa és a spiritualis
védelem nem mellékes dolog egy civilizacio
fennmaradasdban. Mig ha Arészt és az 4altala
megtestesitett hibort eszményét vessziik... Nos,
altalaban ilyesmi okozta a nagy civilizaciok végét,
vagy egy természeti katasztréfa, aminek szintén
Zeusz, Poszeidén és Héphaisztosz, férfi istenek

voltak a felel6sei. Ugyanigy a gorog mitologia
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halando6krol sz616 mondaiban is felfedezhetiink egy
érdekes, mai szemmel nézve rendkiviil bosszant6
mintat. Iaszon az aranygyapjut nem szerezte volna
meg Médeia csele nélkiil, Thészeusz pedig hiaba
gy6zi le a Minoétauroszt, ha Ariadné nem segitett
volna neki kijutni a labirintusbél. Minden nagyra
tartott hds torténetében valahol ott van egy
cserbenhagyott és elarult ng, aki vagy a hés életét
mentette meg, vagy csak segitette 6t, baArmi aron.
Mindez sajnos nemcsak az adott torténelmi kor
sajatos nézetei miatt lehetséges: férfiak arto6
viselkedésén és teljes mértékli moralis romlottsagan
a tarsadalom mindig is sokkal konnyebben
feliilemelkedett teljesitményei fényében, mintha
ugyanezt egy n6 esetében fedezte fel. Efféle gorog
tragédiaként lehetne megirni Mileva Mari¢
torténetét is: az ifja szerb matematikus a ziirichi
Miegyetemre jar, amely akkoriban nék szamara
szinte lehetetlen, és ott ismerkedik meg Albert
Einsteinnel. 1901-ben Mileva varandos lesz, ami
miatt kicsapjak az egyetemr6l. A gyermeket

megszili, de nem tarthatja meg, am tovabbra is

[69]



levelezésben 4&ll az apaval, akinek torténetesen
jelentGs segitséget nyudjt kutatasaihoz, amik majd a
20. szazad legnagyobb hatasti elméletének
kidolgozasdhoz  vezetnek.  1903-ban  0Ossze-
hazasodnak, majd 1919-ben, két gyerek és Einstein
tobb évnyi hiitlensége utan elvalnak. A férfi nem tesz
emlitést arrol, hogy Mileva Mari¢ valaha barmiben
segitett volna neki, csak engesztelésképp a Nobel-
dijért kapott Osszeget juttatja el a nének. Iaszén
egyediil szerezte meg az aranygyapjuat, és Einstein
egyediil alkotta meg a relativitaselméletet. Médeia és
Mileva pedig senkit nem érdekel. Természetesen
napjainkban egyre tobb kezdeményezés van, amely
probalja megakadalyozni, hogy a ndék testileg és
szellemileg kihasznalhatok legyenek. Van, amelyik
tobb, van, amelyik kevesebb sikerrel jar, és van,
amelyik kiillonos médon a visszajara fordul, ahogyan
az a #metoo mozgalomnal is megtortént. Annyi
biztos, hogy hidba jobb a helyzete a n6knek a mai
vilagban, még mindig sokakat méltatlanul elitélnek
azért, mert nem az elvart moédon viselkednek, és

adott esetben mondjuk elhagynak egy bantalmazo
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hazassagot, vagy éppenséggel a Kkarrierjiiket
valasztjdk a gyerekvallalas helyett. Ami igazan
elkeserit6 azonban az, hogy a megbélyegzés nemcsak
a ciszhetero férfiak részérdl torténik, hanem nagyon
sok né is ugyanazt a korust erdsiti, annyira erGsen
hat a mai napig az internalizalt szexizmus. Létezik
egy radikalis feminista mozgalom Dél-Koredban,
aminek ,Four Nos” a neve, és lényegében egy néi
kozosség fogadalmardl szol. Résztvevéi nem
randeviiznak, nem hézasodnak, nem létesitenek
szexualis kapcsolatot, és nem vallalnak gyereket
férfiakkal, azok altalanosan agressziv, dominal6 és
abuziv viselkedése okan. Ha Mileva torténete
Médeia  tragédidjanak  parhuzama, akkor
egyértelm, hogy a 4B néven is emlegetett mozgalom
a Liiszisztraté implementalasa a valosagba. Ez
egyszerre rendkiviil szorakoztatdé és ijeszté is
szamomra. Azt gondolom, nének lenni nem konny,
viszont haromezer évnyi patriarchatus felbomlasa
utan férfinak lenni taldn még nehezebb. A
katolicizmus eszmeisége, a férfiak csaladban

betoltott szerepének a koncepcidja, akar tudatosan
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hisz benne az ember, akar nem, nagyon mélyen
beépiiltek tarsadalmi, tudatalatti gyokereinkbe, és
nehéz ett6l a fajta  gondolkodasmodtol
megszabadulni. Féleg, ha kozben nagy klasszikus
torténeteink egyaltalan nem adnak mintat az
egyenrangi partnerkapcsolatra, sem pedig a
felel6sségvallalasra a férfiak esetében. Hiszen azok
azt mutatjak, hogy a nagy hisoket tetteik felmentik
bilineik alél, mig a vildg 0sszes rossz dolgaért lehet a
néket okolni, legyen az Szép Heléné és a trdjai

héaboru esete, vagy Pandora szelencéjének torténete.
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Ilyés Borbala:

Egy nbi kozosség gyaszanak ereje
,Minden visszatér a porhoz,
az élet arnyék, alom csupan,
(...) Orokké zagd folyok partjan
jarunk,
Orokké csendes volgyekbe
szallunk.”

(Részlet a kisfilm szovegébdl)

Szerzoi esszé

A modern vilag egyik legnagyobb vesztesége, hogy az
él6k teljesen elszakadnak a halottaktdl. A 21. szizad
embere az altala szerencsés esetben megélt hatvan,
hetven, nyolcvan év alatt kapkodva probalja
megvalodsitani onmagat. Sokan egy életen at rohanva
igyekeznek felépiteni vilagokat, amelyeket végiil,
legyenek barmilyen sikeresek és boldogok, egy

megtartd hit hidnydban mégis bearnyékol a
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nyomaszté gondolat, hogy barmit is érnek el itt a
Foldon, az a halaluk utan végiil agyis semmivé lesz.
Az elmulas gondolataval és a gyasszal minden egyes
kornak szembe kellett és szembe Kkell néznie,
azonban a folyamatosan fejl6d6 modern
technikakkal és talalméanyokkal, csodaszamba mend
orvosi beavatkozisokkal és mentalis tréningekkel
telezsufolt modern eur6pai vilagunk a mult szazad
vagy ezred kultaraihoz képest mégis csiifos kudarcot

vall ezen a téren.

A Kasszandra-projekt névre keresztelt kisfilmiink
felidézi az 6gorog temetkezési kultara misztikumat;
emlékezésként tekinthet6 egy olyan korra, mikor az
emberek még nem akartdk mindenaron elszakitani
az életet a halaltél, az él6t az eltavozottol.
A gorog dramék, az eur6pai szinhaz és szinjatszas
alapkdvei, olyan kultdrat mutatnak be, melyben a
talvilagrol valé gondolkodéas — a hozza tarsult erds
érzelmekhez méltbn — fontos helyet kap a
hétkoznapi életben is. A dramai szerepl6k szamara
legalabb annyira meghatarozoak a tulvilaggal, az
istenekkel és sajat halottaikkal val6 kapcsolataik
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apolasa, mint a foldiekkel. Az 6kori kultara elismeri
a gyasz fontossagat, jelentGs szerepet ad szdmara a
kialakult mitologia vilagaban, melyet talan éppen
azért hozott létre, hogy mentalisan segitse
tarsadalmat a halallal valo szembenézésben és a

talvilaggal valo kapcsolattartasban.

Kisfilmiink ezattal a gorog néi alakok csendben
viselt tragédiainak, illetve a ndi 1élek gyaszanak allit
emléket, amely ugy gondolom, jelen korunkban
éppen olyan jelent6ségteljes és fontos téma, mint
tobb ezer évvel ezel6tt volt. Ugyanis annak ellenére,
hogy a tragikus sors a dramak karaktereinek
valogatas nélkiil osztalyrésziil jut, a hdsi halottak
kozott mégis legtobbszor az er6s férfi alakok
keriilnek piedesztalra. A ndék ellenben gyakran
mellékszerepl6kként, hattérbe szorulva tiirik a rajuk

mért csapasokat, legyenek istenek vagy halandok.

A gyaszolok soréba is legtobbszor a nék keriilnek, a
szeretett személy elvesztésének megsiratasa az 6
feladatuk, amely azonban sokszor konyortelenebb

sors, mint csataban elesve életiiket adni, és —
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ahogyan Antigoné torténetében is olvashatjuk —
gyakran nagyobb batorsag és onfelaldozas is kell

hozza.

A fekete-fehér, foként kozeli és szuperkozeli
planokkal dolgozé kisfilmiink egyik legnagyobb
részében egy temetkezési szertartas idézodik meg,
hiszen ez az a cselekmény, amely egy idére
kézzelfoghatoan 6sszekoti a foldi és az égi vilagot. Az
altalunk megjelenitett ceremoénia soran gorég ndék
kisérik utols6 utjara Kasszandrat. A gyaszolok az
elhunyt testére helyezett viragokkal fejezik ki azt a
kot6dést és torédni vagyast, amely a test halalaval

sem szlinik meg.

A Kasszandra homlokara festett nyitott szemmel
ellenben sirat6 nék szemét fekete kend6 takarja,
amely igy a vaksaghoz tarsitott gazdag
szimbolumvilagot is beemeli a filmbe. A szamomra
legfontosabb jelentés értelmében a bekotott szem
arra a bizonytalansagra utal, amelyet egy olyan

foldontali vilaggal val6 kapcsolat okoz, ahol a
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korabban ismert fizikai torvények méar nem

érvényesiilnek.

Az ismeretlenbe val6 bucsaztatas azért olyan
fajdalmas, mert az emberi test altal képviselt érzékek
nem képesek arra, hogy athidaljak az elhunyt és az
élok kozotti tavolsagot, és azért olyan ijeszt6, mert a
gyaszolok semmi mast nem tehetnek tarsukért, mint

hogy vakon biznak benne: j6 helyre keriil.

Eppen ezért az egyik legmeghatirozébb, de
mindenképpen a legnehezebb limindlis szakasz az
élet és a halal kozott atélt idS, hiszen nem lehet
tudni, hogy pontosan végiil hogyan is ér véget a

valtozés.

Kisfilmiink ezenkiviil az Okori gorog dramakbol
Osszeollozott siratokkal probal meg megidézni egy
olyan kort, amikor az emberek még szembenéztek az
elmulassal, és tdmogattak egymast a halallal valo
kiizdelemben, igy segitve at tarsaikat az utolsé nagy

probatételiikon.
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A filmiink méasodik felében olyan gorog mitologiai
néalakok tiinnek fel, mint Medusza, Arakhné vagy
Perszephoné, akiknek nehéz sorsa gyakran elkeriili
az olvasok figyelmét. A projektiinkben bemutatott
szerepl6k koziil engem személy szerint leginkabb
Medusza sorsa fogott meg, aki egy Gorgb
szornyalakként ismeretes a gorog mitolégidban.
Azonban azt kevesen tudjdk, hogy Medusza
eredetileg egy gyonyorli nének sziiletett, akit
Poszeidon, a tengerek istene biline okan atkozott meg
Athéné, igy valt kigyohaju torz alakka. Ezutan aki
csak ranézett, k6vé valt a cstfsaga miatt. A né
szomorud sorsat végiil Perszeusz teljesitette be, aki
Athéné pajzsaval legyGzte 6t, fejét pedig Poliidektész
kiraly 1abai elé tette.

A kisfilmiink tehat az 6kori gorog mitologia vilagabol
épitkezik, az ezekkel kapcsolatos szimbolumokat
hasznélja fel, kidomboritva egy nd6i kozosség
gyaszanak erejét. Ennek ellenére gy gondolom,
hogy jelen korunkra is aktualis témaval foglalkozik,
hiszen ravilagit egy olyan, csaknem hatunk mogott
hagyott kultarara, amely a mienknél sokkal
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batrabban és eredményesebben kiizdott meg a halal

gondolataval.

Kérdések a feldolgozashoz:

1.

4.

Milyen szimbélumokat hasznaltak a filmben a
nGi szereplok azonositasdhoz, és ezek mit
fejeznek ki az adott mitologiai karakter

sorsaro6l?

Hogyan jarul hozz4 a fekete-fehér képi vilag a

film atmoszférajahoz és iizenetéhez?

Mit jelent Kasszandra ,latasa” a film kontex-
tusaban, és hogyan jelenik meg ez a tobbi

szerepl6 szemének eltakarasaban?

A kisfilm a h&snéket nem Kklasszikus nar-
rativaban, hanem montazsszertien, attribttu-
maik mentén mutatja be. Hogyan befolyasolja
ez a befogadast, és mit mond el a néi karak-
terek mitologiai és tarsadalmi reprezenta-

cibjarol?
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5. A szerz6 a patriarchélis struktarak tovab-
bélését kritizalja a gorog mitoldgiai tor-
ténetekt6l a modern példakig. Mennyiben
tarthato érvényesnek ez az értelmezés a mai
kultaraban, és milyen lehet6ségek vannak a

narrativak Gjrairasara?

6. A ,Four Nos” mozgalom és Liiszisztraté par-
huzamaéval kapcsolatban felvet6dik a kérdés:
lehet-e a radikalis visszavonulds érdemi
valasz egy egyenlGtlen rendszerre, vagy
inkabb elzarkézast jelent a kozos megoldasok

el6l?

7. Hogyan segitheti a kozosségi gyasz,
kiilonosen a néi kozosségek altal megélt
gyaszélmény, a halalhoz val6 egészségesebb
viszony kialakitasit a modern tarsadalom-

ban?

8. A kisfilm egyik kézponti motivuma a vaksag
szimb6luma. Milyen jelentéstartalmakat
hordozhat ez a gyasz, a hit, illetve az ismer-

etlennel val6 kapcsolat kontextusaban?
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9. A kisfilm ndalakjai — mint Medusza vagy
Kasszandra - gyakran mell6zottek vagy
félreértettek a hagyomanyos narrativakban.
Hogyan valtozik meg ezeknek a karak-
tereknek a jelentése, ha gyaszukat és tra-

gédiajukat néi szemszogbdl mutatjak be?
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TOVABBI OTLETEK A TEMA
FELDOLGOZASAHOZ
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A kamera a szinhaz kommunikacios
modelljében

E fejezet fenti egységében bemutatott szinhazkon-
cepcidk megtekintése el6tt javasoljuk, hogy az olvaso
gondolkodjon el sajat szinhazfelfogasan. Mit jelent
szamara a szinhaz? Mi tekinthet6é annak? Milyen
kommunikéciés modellt lehetne hasznalni a folya-
mat lépéseinek szemléltetésére? Az aldbbiakban eh-

hez nyajtunk segitséget.

Egyfel6l megszoktuk, hogy a szinhaz alatt els6sorban
az el6adés vilagara fokuszalunk. Errél a miivészi je-
lenségrol — ahol a fikcionalis kommunikéacio zajlik —
szamos elméleti és modszertani munka késziilté. Eh-
hez a kis fejezet végén kéttucatnyi definiciot adunk,
amelyek més és mas szempontbol vilagitanak ra erre

a sajatos miivészi formara (1. melléklet).

& L. pl. Karmakar, Dani. Theatre and Communication: Relation
Between Actor and Audience. Global Media Journal — Indian
Edition, vol. 4, no. 2 (2013).
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Ha megtekintjiik a fenti fejezetek linkjeit és elolvas-
suk szerzdi értelmezéseiket, mindeniknél érezni fog-
juk, hogy a kamera néz6pontja tiikrozi a video6 szer-
z6jének a szinhazi kommunikaciés modellben a va-
16s4gban is betoltott szerepét. Es ez természetes is,
hiszen éppen az volt a feladat, hogy sajat szinhazi ko-

todésiiket és elkotelezettségiiket mutassak meg.

Egy szinhazi kommunikacidés modellben részt vevg
aktérokat négy nagyobb funkcionéalis csoportba so-
rolhatjuk, attél fiiggden, milyen szerepet toltenek be
az el6adéas létrejottének kiillonbozé fazisaiban: el6ké-

szités, szinrevitel, el6adas, utoélet”.

1. Az el6éadas szellemi és formai alapjai-
nak lerakoi
Ide tartoznak azok, akik a mar létez6 miivészi
keretek kozott az el6adas gondolati, esztéti-

kai, dramaturgiai vazat megalmodjak. Akkor

7 V. 6. Bilibdk Apollénia. Online el6adasok kommunikacios
szerkezete és azokon beliili kodvaltasok. In. Domokos Johanna és
Nagy  Judit  (szerk).  Tobbnyelviiség a  mivészetben.
L’Harmattan/Karoli konyvek. 2024. 17-32.
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is, ha ez a probafolyamatok soran tovabb kris-
talyosodik, mar ekkor szamolnunk kell azzal,
hogy ki fogja betolteni a rendez6, dramaturg,
latvanytervez6 (diszlet, jelmez, fény, hang),
koreografus, zenei, miivészeti és produkcios
vezetl szerepét; mibdl lesz az el6adas szo-
vege, esetleg mely miivet adaptaljuk szin-
padra, és legf6képp: kikkel fogjuk szinre
vinni. Ebben a fazisban a timogatok, mecéna-

sok kore is méar korvonalazodik.

. Az eléadas szinrevitele

A fent emlitett aktorok itt fontos szerepet kap-
nak. A probafolyamatok soran az alkotok —
rendezd, szinészek, tervezok stb. — el6készitik
és kidolgozzak az el6adast. Ide tartoznak az
olvas6probak, elemz6 beszélgetések, szinpadi
probak (blokkolas, jelenetépités), technikai és
f6probak. Ez a kreativ és gyakorlati munka
id6szaka, amelynek célja a bemutatasra kész
el6adas létrehozasa. A szoveg/téma értelme-

zése és vizualis—szinpadi megformalasa, a mi
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dramaturgiai, vizualis és szinészi kodjainak
kialakitasa, valamint az el6adas térben és idG-
ben valé elrendezése soran szamos tovabbi
aktorra van sziikség. Ok azok, akik testet és
hangot adnak az elképzelésnek, és a technikai
lebonyolitasban is részt vesznek: szinészek /
performerek, zenészek, tancosok, sigo, ren-
dezbasszisztens, ligyeld, vilagosito, hangosito,

technikus, kellékes, 0ltozteto stb.

. A kollektiv miivészi és technikai egyiitt-
mikodés résztvevoi
Egy szinhazi el6adas létrehozasa kollektiv
miivészi és technikai egyiittmiikodés, amely-
ben tobb tucat kiilonféle szerepkor kapcsolo-
dik egyméashoz — a fikcids vilag megalkot6itol
kezdve a hattérben dolgoz6 stabtagokon at
egészen a technikai, adminisztrativ és mi-
kodtet6 személyekig (pl. jegyszedd, ruhata-
ros, takarit6 személyzet). Ok segitenek a fikci-
onalis kommunikaci6 medialasdban. Korunk

el6adasaiban a kozonségnek is egyre aktivabb
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szerep jut. A szakmai vendégek mellett sza-
molnunk kell a szinhazi fotés / vide6s doku-
mentarista jelenlétével is, akik el6revetitik a
szinhazi kommunikaciés modell negyedik di-
menzidjat.

. A reflektalok és Gjraértelmezok

Akik az el6adasrol reflektalnak, elemzik, Gjra-
értelmezik, és tovabbéltetik a szinhazi él-
ményt, kulturalis feldolgozasat, interpretaci-
ojat végzik. Ide tartoznak a kritikusok, szin-
haztorténészek, oktatok (tanarok, egyetemi
oktatok, mivészeti elemzdk), didkok, kuta-
tok, levéltarosok, archivatorok, interjukészi-
tok, dokumentaristak, vagy akar a fesztival-
szervezOk, akik @j kontextusba helyezik az

elGadast.

Honnan tekint a kamera az eldadasra?

Miutdn atgondoljuk, hogy sajat magunk mely

szerepkorokben  szereztiink tapasztalatot, és

melyekre nem rendelkeziink elegend6 ralatassal, ér-

demes a hallgatok videds szinhazkoncepcidinak
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megtekintése soran kiilonosen érzékenyen figyelni,
hogy ezek az alkotasok szerz6ik mely aktor-tapaszt-
alataibol taplalkoznak, és hogyan egészitik ki a sajat
élményeinket. Hogyan érzékelhets a szerzo szinhazi
elGtapasztalata abban, ahogyan a kamera mozog, és
amit megfigyel? Hogyan épiil ki a szinhazi kommu-
nikacié kozépsd, centralis szintje e miivekben? Mit

tudunk meg a tobbiekr6l?

Amint e kiadvanyban bemutatott kreativ feladat leg-
fontosabb célja mutatja — azaz alkot6va tenni a hall-
gatot —, ugy e kiadvany olvasoit is arra buzditjuk,
hogy mindezek utan vegyék keziikbe a kamerat vagy
egyéb rogzitbeszkozt, és kisérletezzenek azzal, hogy
kedvelt miivészi formajukat az altaluk valasztott mé-
diumon keresztiil mutassak be. Az alkot6i folyam-
atnak vannak faraszt6 szakaszai is, hiszen véghez
kell vinni a feladatot, ugyanakkor azok a hirtelen,
magunkat is meglep6 felismerések, belelatasok,
véletlenek, amelyek Osszeédllnak, valami nagyobb,
szabadabb, tagasabb inspiraciéora mutatnak ra. Ta-
lan ez az, ami leginkabb minden alkoto6t Gjra és Gjra
visszavezet az alkotas asztalahoz — hogy belekezdjen
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a jatszasba. A szinhaz mindezt k6zosségben megélve
teszi lehet6vé, és Osszeforrasztja a sziviinket e

széttoredezett vilagban.
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MELLEKLET
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Szinhazdefiniciok

»A szinhazat a miivészetek legnagyobbikanak
tartom, a legkozvetlenebb médnak, ahogyan az
ember megoszthatja masokkal azt az érzést, hogy
mit jelent embernek lenni.”

— Oscar Wilde

»A szinhaz célja, hogy megrazza a nézét, és elérje a
tudatalattijat, tilmutatva a nyelven és a raciéon.”
— Antonin Artaud

»A szinhaz 1ényegi eleme a néz6 és a szinész kozotti
kapcsolat. Szinhaz 1étezhet diszletek, vilagitas vagy
zene nélkiil, de e kapcsolat nélkiil nem.”

— Jerzy Grotowski

»A szinhaz nem szoérakoztatasra, hanem tanitasra
vald; célja, hogy a nézd kritikai szemléletét
felébressze.”

— Bertolt Brecht
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»5zinhaz akkor jon létre, amikor valaki atsétal egy
iires téren, és valaki mas nézi 6t.”

— Peter Brook

»A szinész feladata, hogy hitelesen élje meg a
szerepet, és valosagos érzelmeket kozvetitsen a
szinpadon.”

— Konstantin Sztanyiszlavszkij

»A szinésznek nem a sajat emlékeibdl kell
meritenie, hanem a szerep tanulmanyozasaval kell
megformalnia a karaktert.”

— Stella Adler

»A szinhaz az elnyomottak fegyvere; a néz6 nem
passziv szemlél6, hanem aktiv résztvevd, 'szinész-
27

nezo.

— Augusto Boal

»A szinh&z az improvizacio révén éri el a
spontaneitast, amely 1étfontossaga az el6adas él6vé
tételéhez.”

— Viola Spolin
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»A szinh&zban a mozgas és a fizikai kifejezés
els6dleges; a szinész teste a legf6bb eszkoz.”
— Vsevolod Meyerhold

»A szinhaz a halal és az emlékezés terepe; a mult és
a jelen talalkozasa.”

— Tadeusz Kantor

»A szinhaz az emberi kommunikacié kudarcanak
bemutatasa; az abszurditas tiikrozése.”

— Samuel Beckett

»A szinhaz 1ényege a cselekvés; a mozgas fontosabb,
mint a nyelv.”

— Jean Jullien

»A szinhaz kozosségi élmény; ha nem vagyunk
hajlandok egyiitt keresni a vilag értelmét, csak
szorakozast kapunk, nem miivészetet.”

— David Mamet

»A szinhaz kozonség elGtti esemény, amely
rendkiviili teljesitmények bemutatasaval igyekszik
lenytligozni.”

— Jean Alter
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»A szinhaz antropologiai taldlkozas: az ember
megfigyeli 6onmagat mas embereken keresztiil, és
ritualén keresztiil Gjraalkotja identitasat.”

— Eugenio Barba

~A megszemélyesiti B-t, mikozben C nézi.”

— Eric Bentley

»A szinész megtestesiti X szerepet, mikozben S
nézi.”

— Erika Fischer-Lichte

»A posztdramatikus szinh4z a média koranak

kulturalis modellje.”
— FErika Fischer-Lichte

,Egy darabka életidG, amelyet a szinészek és a
nézék kozosen toltenek és kozosen hasznélnak el,
mégpedig annak a térnek a kozosen belélegzett
leveg@jében, amelyben a szinhazi jaték és a nézés
végbemegy.”

— Hans-Thies Lehmann

»A posztdramatikus szinhaz posztbrechti szinhaz,

amelyet a brechti kérdések foglalkoztatnak, de a
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brechti valaszokat mar nem fogadjak el.”

— Hans-Thies Lehmann

»Olyan tarsadalmi gyakorlat, amelyben nézéként
jatékosok fizikai és verbalis megszolalasat és
magatartasat varjuk.”

— James R. Hamilton

»A szinhaz olyan, mint a livestream, csak sokkal
kevesebb nézével. Kozben mindannyiunk
ugyanabban a térben iiliink, és mégsincs kozottiik
interakeci6.”

— Arne Vogelgesang

»A posztdramatikus szinhaz ellenall annak a 'Jé,
mint a Jend' szinhaznak, amelybe a néz6 azért jar,
hogy lent iilve felfelé nézzen, és azt mondja: Jé,
pont, mint a Jend!”

— Heiner Miiller
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